
Sind Sie sehbehindert 
  oder blind?

Evangelischer Blinden- und 
Sehbehindertendienst 
Württemberg e.V. (EBSW)

Stuttgarter Straße 18
71522 Backnang

Tel.:  07191 600 00
Email: Info@ebsw-online.de
Web: www.ebsw-online.de

Sind Sie interessiert? 

Dann fordern Sie in der Geschäftsstelle 
des Evangelischen Blinden- und 
Sehbehindertendienstes weitere 
Informationen an. Wir zeigen Ihnen und Ihren 

Angehörigen und Freunden, wie 
Sie mit einfachen Mitteln Ihren 
Alltag leichter bewältigen können.
 
Es ist uns wichtig, dass Sie, wenn 
Sie einer Kirchengemeinde ange-
hören, dort auch wahrgenommen 
werden und Möglichkeiten zur 
Teilhabe am Gemeindeleben 
finden.

Unsere Arbeit ist offen für jeder-
mann. Die Mitgliedschaft in der 
Evangelischen Landeskirche ist 
nicht erforderlich, um unsere Ange-
bote wahrnehmen zu können.



… dann werden Sie die 
Auswirkungen dieser 
Behinderung aus eigener 
Erfahrung kennen. 

Betroffene Menschen kämpfen nicht 
nur mit dem rein körperlichen Verlust 
ihres Sehvermögens, sie müssen 
auch mit großen seelischen Belas-
tungen fertig werden. 

Wenn sich die Fähigkeit zu sehen 
erst im Laufe des Lebens verschlechtert, 
stehen ihnen auch andere Fähigkeiten 
nicht so selbstverständlich, wie sie es 
bisher gewohnt waren, zur Verfügung.  

Sie leben daher mit der Angst, das 
eigene Leben künftig nicht mehr 
selbstständig gestalten zu können. 

Als Folge entstehen oftmals Gefühle 
der Hilflosigkeit und Trauer, z.B. 

 die Angst vor Abhängigkeit, 

 die Angst vor weiteren gesund-
 heitlichen Einschränkungen,

 und die Trauer über den Verlust
 von geliebten Tätigkeiten

Es ist eine verständliche Reaktion, 
wenn sich Betroffene gerne zurückziehen, 
um niemandem zur Last zu fallen. 

Aber dadurch kommt es oft zu einer 
Vereinsamung, die nicht sein muss.  

Im Auftrag der Evangelischen 
Landeskirche in Württemberg bietet der 
Evangelische Blinden- und Sehbehinder-
tendienst Unterstützung an.

 Wir hören zu, wenn Sie über Ihre
 Sorgen und Nöte sprechen wollen.

 Wir lassen Sie mit Ihrer Behinderung
  nicht allein. 
 
 Wir laden Sie ein, bei unseren Treffen
  und Freizeiten Anderen zu begegnen,
  die in einer ähnlichen Lage sind, und
  mit Ihnen Erfahrungen auszutauschen. 

 Wir organisieren Ausflüge mit 
 sehbehinderten- und blindengerechten
  Führungen.

An allen unseren Treffen können 
Sie deshalb entspannt teilnehmen, 
weil die Behinderung kein Hindernis 
darstellt.
 
Sie können sich bei uns gerne 
auch mit Ihren Fähigkeiten einbringen 
und unsere Unternehmungen mit-
gestalten.


